附件1
免费孕前优生健康检查基本服务内容

	序号
	项　目
	女性
	男性
	目  的
	意  义

	1
	优生健康教育
	√
	√
	建立健康生活方式，提高风险防范意识和参与自觉性
	规避风险因素

	2
	病史询问 (了解孕育史、疾病史、家族史、用药情况、生活习惯、饮食营养、环境危险因素等)
	√
	√
	评估是否存在相关风险
	降低不良生育结局风险

	3
	体格检查
	常规检查（包括身高、体重、血压、心率、甲状腺触诊、心肺听诊、肝脏脾脏触诊、四肢脊柱检查等）
	√
	√
	评估健康状况，发现影响优生的相关因素
	减少影响受孕及导致不良妊娠结局的发生风险

	
	
	女性生殖系统检查
	√
	
	检查双方有无生殖系统疾病
	

	
	
	男性生殖系统检查
	
	√
	
	

	4
	实

验

室

检

查
	阴道分泌物
	白带常规检查
	√
	
	筛查有无阴道炎症
	减少宫内感染

	
	
	
	淋球菌检测
	√
	
	筛查有无感染
	减少流产、早产、死胎、胎儿宫内发育迟缓等

	
	
	
	沙眼衣原体检测
	√
	
	
	

	5
	
	血液常规检验（血红蛋白、红细胞、白细胞及分类、血小板）
	√
	
	筛查贫血、血小板减少等
	减少因重症贫血造成的胎儿宫内发育迟缓；减少因血小板减少造成的新生儿出血性疾病

	6
	
	尿液常规检验
	√
	√
	筛查泌尿系统及代谢性疾患
	减少生殖道感染、宫内感染、胎儿死亡和胎儿宫内发育迟缓

	7
	
	血型（包括ABO血型和Rh阳/阴性）
	√
	√
	预防血型不合溶血
	减少胎儿溶血导致的流产、死胎死产、新生儿黄疸等

	8
	
	血清葡萄糖测定
	√
	
	糖尿病筛查
	减少流产、早产、胎儿畸形等风险

	9
	
	肝功能检测（谷丙转氨酶）
	√
	√
	评估是否感染及肝脏损伤情况
	指导生育时机选择；减少母婴传播

	10
	
	乙型肝炎血清学五项检测
	√
	√
	
	

	11
	
	肾功能检测（肌酐）
	√
	√
	评价肾脏功能
	指导生育时机选择；减少胎儿宫内发育迟缓

	12
	
	甲状腺功能检测（促甲状腺激素）
	√
	
	评价甲状腺功能
	指导生育时机选择；减少流产、早产、胎儿宫内发育迟缓、死胎死产、子代内分泌及神经系统发育不全、智力低下等

	13
	
	梅毒螺旋体筛查
	√
	√
	筛查有无梅毒感染
	减少流产、死胎死产、母婴传播

	14
	
	风疹病毒IgG抗体测定
	√
	
	发现风疹病毒易感个体
	减少子代先天性风疹综合征：先天性心脏病、耳聋、白内障、先天性脑积水等

	15
	
	巨细胞病毒IgM抗体和IgG抗体测定
	√
	
	筛查巨细胞病毒感染状况
	减少新生儿耳聋、智力低下、视力损害、小头畸形等

	16
	
	弓形体IgM和IgG抗体测定
	√
	
	筛查弓形体感染状况
	减少流产、死胎、胎儿宫内发育迟缓等 

	17
	影像1项
	妇科超声常规检查
	√
	
	筛查子宫、卵巢异常
	减少不孕、流产及早产等不良妊娠结局

	18
	风险评估和咨询指导
	√
	√
	评估风险因素，健康促进，指导落实预防措施，降低风险
	减少出生缺陷发生，提高出生人口素质

	19
	早孕和妊娠结局追踪随访
	√
	
	了解早孕及妊娠结局相关信息，做好相关指导和服务
	降低出生缺陷发生风险


附件2
区级服务机构开展免费孕前优生健康检查临床
检验项目适宜应用的检验方法

	序号
	免费孕前优生临床检验项目
	女性
	男性
	县级服务机构适宜应用的

检验方法
	所需仪器设备

	1
	阴道分泌物
	白带常规检查
	√
	
	涂片法
	显微镜

	
	
	淋球菌检测
	√
	
	涂片法
	显微镜

	
	
	沙眼衣原体检测
	√
	
	酶联免疫法（即酶联免疫吸附试验，ELISA法）
	洗板机、温育箱、微量加样器、半自动酶联免疫分析仪/全自动酶联免疫分析仪

	
	
	
	
	
	金标记免疫渗滤试验（即胶体金法）
	微量加样器、温育箱

	2
	血液常规检验（血红蛋白、红细胞、白细胞及分类、血小板）
	√
	
	血液分析仪检测法（即仪器法）、镜检法
	三分群血细胞分析仪/五分类血细胞分析仪、显微镜

	3
	尿液常规检验
	√
	√
	尿液干化学分析法(即仪器法)、尿沉渣显微镜检查
	半自动尿液分析仪/全自动尿液分析仪、显微镜、离心机

	4
	血型（包括ABO血型和Rh阳/阴性）
	√
	√
	试管法
	离心机、显微镜

	5
	血清葡萄糖测定
	√
	
	葡萄糖氧化酶法
	全自动生化分析仪/半全自动生化分析仪

	
	
	
	
	已糖激酶法
	全自动生化分析仪/半全自动生化分析仪

	6
	肝功能检测（谷丙转氨酶）
	√
	√
	速率法
	全自动生化分析仪/半全自动生化分析仪

	7
	乙型肝炎血清学五项检测
	√
	√
	酶联免疫法（即酶联免疫吸附试验，ELISA法）
	洗板机、温育箱、微量加样器、半自动酶联免疫分析仪/全自动酶联免疫分析仪

	8
	肾功能检测（肌酐）
	√
	√
	肌氨酸氧化酶法（即酶法）
	全自动生化分析仪/半全自动生化分析仪

	
	
	
	
	苦味酸速率法（即苦味酸法）
	全自动生化分析仪/半全自动生化分析仪

	9
	甲状腺功能检测（促甲状腺激素）
	√
	
	化学发光免疫测定法（即化学发光法）
	全自动化学发光免疫分析仪/半自动化学发光免疫分析仪

	
	
	
	
	化学发光免疫测定法（即电化学发光法）
	全自动电化学发光免疫分析仪/半自动电化学发光免疫分析仪

	
	
	
	
	时间分辨荧光免疫测定法
	全自动时间分辨荧光免疫分析仪

	10
	梅毒螺旋体筛查
	√
	√
	酶联免疫法（即酶联免疫吸附试验，ELISA法）
	洗板机、温育箱、微量加样器、半自动酶联免疫分析仪/全自动酶联免疫分析仪

	
	
	
	
	胶体金试纸条法（即胶体金法）
	微量加样器

	
	
	
	
	明胶颗粒凝集试验（即TPPA法）
	水平摇床、微量加样器

	
	
	
	
	快速血浆反应素试验（即RPR法）
	微量加样器

	
	
	
	
	甲苯胺红不加热血清试验（即TRUST法）
	微量加样器

	11
	风疹病毒IgG抗体测定
	√
	
	酶联免疫法（即酶联免疫吸附试验，ELISA法）
	洗板机、温育箱、微量加样器、半自动酶联免疫分析仪/全自动酶联免疫分析仪

	12
	巨细胞病毒IgM抗体和IgG抗体测定
	√
	
	酶联免疫法（即酶联免疫吸附试验，ELISA法）
	洗板机、温育箱、微量加样器、半自动酶联免疫分析仪/全自动酶联免疫分析仪

	13
	弓形体IgM和IgG抗体测定
	√
	
	酶联免疫法（即酶联免疫吸附试验，ELISA法）
	洗板机、温育箱、微量加样器、半自动酶联免疫分析仪/全自动酶联免疫分析仪


附件3
洮北区免费孕前优生健康检查项目工作

领导小组和专家指导组成员名单
项目领导小组：

组  长：韩晓明  区卫生健康局副局长

成  员：司晓明  区卫生健康局妇幼科长

        申静琳  区妇幼保健计划生育服务中心主任

        刘雅芳  区卫生健康局财务科长

        乔  莹  区卫生健康局妇幼科员
        赵雪艳  区卫生健康局妇幼科员

领导小组下设办公室，办公室设在洮北区妇幼保健计划生育服务中心，负责项目日常工作。

主  任：陶  雪  区妇幼保健计划生育服务中心院长助理

成  员：刘新宇  区妇幼保健计划生育服务中心计生综合科科长
刘  娟  区妇幼保健计划生育服务中心计生综合科
        科员
姜雪峰  区妇幼保健计划生育服务中心妇科科长

李  杨  区妇幼保健计划生育服务中心妇科科员

项目专家指导组：
组  长：申静琳  区妇幼保健计划生育服务中心院长

副组长：徐田颖  区妇幼保健计划生育服务中心副院长

                           陶  雪  区妇幼保健计划生育服务中心院长助理

成  员：刘新宇  区妇幼保健计划生育服务中心计生综合科科长

刘  娟  区妇幼保健计划生育服务中心计生综合科
        科员
姜雪峰  区妇幼保健计划生育服务中心妇科科长

李  杨  区妇幼保健计划生育服务中心妇科科员

附件4
2021年洮北区国家免费孕前优生健康检查
项目任务数

	单位
	指标数（对）
	单位
	指标数(对)
	单位
	指标数（对）
	单位
	指标数（对）

	区保健院
	6
	洮河
计生办
	8
	金祥
卫生院
	5
	东风
卫生院
	5

	区疾控
	6
	青山
计生办
	5
	岭下
卫生院
	5
	到保
卫生院
	5

	市医院
	6
	平台
计生办
	12
	平安
卫生院
	5
	长庆社区中心
	7


	整骨医院
	5
	德顺
计生办
	14
	林海
卫生院
	5
	海明社区中心
	7

	海明街
	36
	三合
计生办
	6
	洮河
卫生院
	5
	明仁社区中心
	7

	长庆街
	48
	东胜
计生办
	12
	青山
卫生院
	5
	新立社区中心
	7

	新立街
	5
	东风
计生办
	14
	平台
卫生院
	5
	幸福社区中心
	7

	瑞光街
	52
	到保
计生办
	8
	镇南职工医院
	3
	
	

	新华街
	28
	金祥
计生办
	9
	德顺
卫生院
	5
	
	

	铁东街
	5
	镇南
计生办
	3
	三合
卫生院
	5
	
	

	明仁街
	40
	岭下
计生办
	15
	东胜
卫生院
	5
	
	

	林海
计生办
	8
	平安
计生办
	10
	永胜
卫生院
	5
	
	

	合计
	464


2021年白城市工业园区城南办事处
国家免费孕前优生健康检查项目任务数
	单位
	指标数（对）
	单位
	指标数
	单位
	指标数
	单位
	指标数

	城南街道办事处
	9
	
	
	
	
	
	

	合计
	9


  2021年白城市经济开发区管理委员会
国家免费孕前优生健康检查项目任务数
	单位
	指标数（对）
	单位
	指标数
	单位
	指标数
	单位
	指标数

	幸福街道办事处
	115

	
	
	
	
	
	

	保平街道办事处
	38
	
	
	
	
	
	

	西郊街道办事处
	14

	
	
	
	
	
	

	合计
	167


附件5
洮北区免费优生健康检查家庭档案登记表

	序号
	接收

日期
	家庭档案

编    号
	姓  名
	家庭住址
	联系电话
	档案随访情况
	移交人

签  字
	接收人

签  字
	备注

	
	
	
	女方
	男方
	
	
	早孕

随访
	妊娠

随访
	其他

情况
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


洮北区免费孕前优生健康检查高风险人群登记本

	序号
	日期
	家庭档案编号
	姓名
	性别
	家庭住址及联系电话
	评估时间
	风险因素
	咨询指导意见
	评估
医生

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


洮北区免费孕前优生健康检查出生缺陷儿登记表

	序号
	家庭档案编号
	姓名
	家庭住址及联系电话
	分娩

日期
	新生儿性别
	新生儿

缺陷类型
	早孕随访登记序号
	妊娠随访

登记序号
	登记人
	登记

日期

	
	
	女方
	男方
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


洮北区免费孕前优生健康检查人员登记本

	序号
	日期
	女
	男
	家庭住址
	联系电话
	登记人
	家庭档案编号
	备注

	
	
	姓名
	年

龄
	文化程度
	姓名
	年

龄
	文化程度
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


洮北区免费孕前优生健康检查妊娠结局随访登记表

	序

号
	家庭

档案

编号
	姓名
	家庭

住址
	联系

电话
	预

产

期
	第一次随访
	第二次随访
	分娩

日期
	分娩

机构
	分娩

方式
	妊娠

结局

情况
	婴儿情况
	早孕

随访

登记

序号
	终末随访登记时间

	
	
	女方
	男方
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	性

别
	体

重
	出生

缺陷
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	分娩

情况
	随访人

及时间
	分娩

情况
	随访人

及时间
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：妊娠结局情况按照记录表填为：①正常活产  ②早产  ③低出生体重  ④出生缺陷  ⑤自然流产  ⑥医学性人工流产  ⑦治疗性引产⑧异位妊娠  ⑨死胎死产  ⑩其他

洮北区免费孕前优生健康检查早孕随访登记本

	序

号
	家庭

档案

编号
	姓  名
	家庭住址
	联系电话
	评估

完成

时间
	早    孕    情    况
	末次

月经

时间
	预

产

期



	
	
	女方
	男方
	
	
	
	第一次随访
	第二次随访
	第三次随访
	第四次随访
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	已

孕
	未孕
	随访人及时间
	已孕
	未孕
	随访人及时间
	已孕
	未孕
	随访人及时间
	已孕
	未孕
	随访人及时间
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